
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 
Министерство здравоохранения Тверской области 

6-я Межрегиональная  
научно-практическая конференция 
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ДАТА, ВРЕМЯ, ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ 

28 марта 2024 года (08.30 – 15.15) 

Официальный организатор: 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России (далее Тверской ГМУ), г. Тверь, 

ул. Советская, д. 4, в онлайн формате 
 

Дистанционная регистрация и участие: 
https://my.mts-link.ru/25506047/1180213787 

Мероприятие подлежит аккредитации баллами НМО 

ОРГКОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 
1. Бахарева О.Н. – проректор по научной работе и 
инновационной деятельности Тверского государственного 
медицинского университета Минздрава России, доцент кафедры 
неврологии, реабилитации и нейрохирургии, канд. мед. наук, доцент  

2. Поселюгина О. Б. – д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии и профессиональных болезней  

3. Коричкина Л.Н. – д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии и профессиональных болезней  

4. Баканов К.Б. – ответственный за организацию и проведение 
научно-практических мероприятий Тверского государственного 
медицинского университета, канд. мед. наук, доцент 

Президиум конференции: 

доц. О.Н. Бахарева, проф. О.Б. Поселюгина, Н.Ю. Коваль, Т.Ю. 
Мамкина 
 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 
 
До 09.00  28.03.2024 г. онлайн-регистрация участников конференции  

(по ссылке: https://my.mts-link.ru/25506047/1180213787) 
09.00 – 09.10 – открытие конференции 
09.10 – 15.05 – доклады, выставка. 
15.05 – 15.15 – подведение итогов, закрытие конференции  

https://my.mts-link.ru/25506047/1180213787
https://my.mts-link.ru/25506047/1180213787
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 

09:10-09:55  «Острое повреждение почек в акушерской 
практике» 
 Е. И. Прокопенко, д. м. н., профессор кафедры трансплантологии, 
нефрологии и искусственных органов ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского. 
 Проблемная лекция рассматривает вопросы современной 
диагностики и лечения острого почечного повреждения в акушерстве. 
 

09:55-10:05  Дискуссия. 
 

10:05-10:50 «Синдром гематурии у детей»  
 

А.Н. Цыгин, д.м.н., профессор кафедры нефрологии ФДПО ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.Е. Евдокимова Минздрава России, заведующий 
нефрологическим отделением ФГАУ Национальный медицинский 
исследовательский Центр Здоровья Детей Минздрава России, г. 
Москва. 
   Лекция позволит применять на практике знания о гематурии у детей, 
дифференциальной диагностике и тактике ведения при данной 
патологии. 
 

10:50-11:00   Дискуссия. 
 

11:00-11:45 «Диабетическая нефропатия, возможности лечения и 
профилактики».  
О.Б. Поселюгина, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и 
профессиональных болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, г. Тверь. 
      В лекции рассматриваются вопросы этиологии, патогенеза, 
классификации диабетической нефропатии, представлены 
современные подходы к выбору тактики обследования, методов и 
схем и лечения пациентов с диабетической нефропатией. 
 
11:45-11:55          Дискуссия. 
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11:55-12:40 Секция, посвященная состоянию нефрологической 
службы в Тверском регионе 
 

11:55-12:15  «Проблемы и перспективы развития 
нефрологической помощи в Тверском регионе»  
Т.Ю. Мамкина, главный внештатный нефролог Министерства 
здравоохранения Тверской области, г. Тверь. 
    В проблемной лекции будут рассмотрены вопросы организации 
нефрологической службы, особенности оказания 
специализированной нефрологической помощи в Тверской области, с 
перспективы развития нефрологической службы в Тверской области.  
 

 12:15-12:40 «Состояние детской нефрологической службы 
Тверского региона: достижения, проблемы, перспективы 
развития» 
Н.Ю. Коваль, главный внештатный специалист детский нефролог 
Министерства здравоохранения Тверской области, зав. отделением 
нефрологии ГБУЗ ДГКБ № 1, г. Тверь.  
   В лекции рассматриваются принципы организации, 
специализированной нефрологической помощи детям, 
формирования Регистра детей с хронической почечной 
недостаточностью маршрутизацией пациентов, с перспективами 
развития детской нефрологической службы. Обсуждаются вопросы о 
рациональной фармакотерапии данной группы пациентов. Среди 
достижений развития детской нефрологической помощи особая роль 
будет отведена началу лечения детей Тверской области с 
терминальной почечной недостаточностью методом 
перитонеального диализа. 
 

12:40-12:50          Дискуссия. 
 

12:50 – 13:35 «Синдром Альпорта: от прошлого к настоящему» 
 

М.Ю. Каган, заслуженный врач РФ, врач-нефролог нефрологического 
отделения ГАУЗ Областная детская клиническая больница г. 
Оренбург.  
   В проблемной лекции будут затронуты вопросы диагностики и 
лечения синдрома Альпорта. 
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13:35-13:45          Дискуссия. 
 

13:45-14:30  Секция, посвященная  коррекции анемии и 
гиперфосфатемии у больных с хронической болезнью почек 
 

13:45-14:10  «Лечение анемии у больных с хронической болезнью 
почек»  
Т.Ю. Мамкина, главный внештатный нефролог Министерства 
здравоохранения Тверской области, г. Тверь. 
В лекции рассматриваются вопросы диагностики нефрогенной 
анемии, способах ее лечения у больных с хронической почечной 
недостаточностью, целевых уровнях гемоглобина крови, алгоритм 
выбора схемы поддерживающей терапии с учетом состояния 
больного  
 

14:10-14:30 «Лечение гиперфосфатемии у больных с 
терминальной стадией хронической болезни почек, получающих 
заместительную почечную терапию. Роль препарата Вельфоро»   
Т. Ю. Мамкина, главный внештатный нефролог Министерства 
здравоохранения Тверской области, г. Тверь. 
В лекции рассматриваются вопросы диагностики гиперфосфатемии, 
способах ее лечения у больных с хронической болезнью почек, 
находящихся на лечении заместительной почечной терапией. 
 

14:30-14:40 Дискуссия.  
 
14:40-15:05 «Атипичный гемолитико-уремический синдром у 
ребенка: современные аспекты тактики ведения и лечения»  
Н.Ю. Коваль, главный внештатный специалист детский нефролог 
Министерства здравоохранения Тверской области, врач-нефролог 
ГБУЗ ДГКБ № 1, г. Тверь.  
  Лекция-беседа с диалоговым общением. В материале лекции будут 
рассмотрены современным подходы к особенностям диагностики, и 
дифференциальной диагностики; выбору тактики ведения и лечения 
детей с атипичным гемолитико-уремическим синдромом. 
 
15.05-15:15                     Дискуссия, подведение итогов, закрытие 
конференции 


